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Am 26. August 2010 lauft wieder die Kélner Wirtschaft!

Die INSIGMA IT Engineering GmbH bringt Teams des
»perfekten Promi Dinner” zum HRS BusinessRun Cologne

Bis zu 7.000 Teilnehmer werden erwartet ++ Startschuss: Donnerstag, 26. August, 19.00 Uhr
++ Stadtwald: 5.000 Meter ++ 3er-Teams ++ Zieleinlauf und Party im RheinEnergieStadion ++
Schirmherr: Jirgen Roters, Oberbirgermeister der Stadt Kéln ++ Hohe Akzeptanz in der
Koélner Wirtschaft ++ Charity-Projekt ,,42Tausend® der Wirtschaftsjunioren Kéln.

Koln, 21.07.10. Der HRS Business Run Cologne wartet auch in diesem Jahr mit prominenten
Laufern und Lauferinnen auf. Die INSIGMA IT Engineering GmbH, IT-Partner des grof3ten
Kolner Firmenlaufes, verstarkt mit vier Teams des erfolgreichen VOX Kochformats

»Das perfekte Promi Dinner“ das Starterfeld.

Angefuhrt werden die ,Promi Dinner“-Teams u.a. durch den ehemaligen Radprofi Marcel Wst,
RTL-Sportmoderator Andreas von Thien, den Moderatoren-Bridern Ralf und Mark Kdihler,
Topmodel Ira Meindl und VIVA-Moderatorin Milka, die bei VOX schon einmal um den Titel des
perfekten Gastgebers gekampft haben.

Weitere Startplatze werden noch im Vorfeld Gber www.vox.de ausgelost.

.Nachdem schon im vergangenen Jahr ,Promi Dinner-Teams* das INSIGMA Sporting Team
verstarkten, freuen wir uns darlber, dieses Jahr noch mehr Akteure dieses beliebten
Sendeformats als Teilnehmer begriRen zu kénnen®, so Ralf Wilfrath, einer der beiden
Geschaftsfuhrer der INSIGMA IT Engineering GmbH.

Der Startschuss fallt am Donnerstag, 26.08.10, um 19:00 Uhr im Sportpark Mungersdorf vor
dem RheinEnergieStadion. Gelaufen wird wieder in Dreier-Teams. Insbesondere fir
Lauferinnen und Laufer, die nicht allzu lange Strecken laufen und danach noch feiern wollen,
bietet der HRS BusinessRun Cologne ideale Voraussetzungen. Denn nach der 5-km-Strecke
mit Zieleinlauf im RheinEnergieStadion heil3t es wieder ,Fiere & Danze!“ auf der AfterRun-Party.
Diese startet anschlieBend ebenfalls im Rheinenergie-Stadion, wo neben Live Musik und Live
Acts auch ein DJ fur das richtige Partyflair sorgt.

Anmeldungen fir den HRS BusinessRun Cologne koénnen online abgegeben werden:
www.business-run-cologne.de. Jedes angemeldete Team kann zusatzlich Monat fir Monat
attraktive Preise gewinnen. Die Meldegebihr betragt mit hochwertigem Starterpaket, Betreuung
und Verpflegung, einem Paar FALKE Laufsocken, professioneller Zeitmessung sowie
kostenfreiem Eintritt zur AfterRun-Party nur 22 Euro pro Person. 50 Cent gehen dabei auch an
das Charity-Projekt ,42Tausend".

Wir wirden uns freuen, wenn Sie an der Veranstaltung teilnehmen bzw. dariiber berichten
wurden.

Pressekontakt und weitere Informationen:

BusinessRun Veranstaltungs GmbH

Goltsteinstr. 28-30, 50968 Kdln

Miriam Sommer, Tel.: 0152-26856469, E-Mail: presse@business-run-cologne.de
www.business-run-cologne.de, www.hrs.de,

www.insigma.de
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Marcel Wiist Ralf Kiihler Thomas Balou Martin Ira Meindl
Ehemaliger Radrennprofi und TV-Moderator Schauspieler und Model Teilnehmerin der 4. Staffel

ARD-Radsportexperte TV-Moderator ,Germany's Next Topmodel*

Milka Loff Fernandes Mark Kuhler Yvonne de Bark Jens Heppner
TV-Moderatorin TV-Moderator Schauspielerin Ehemaliger Radrennprofi
und Schauspielerin Sportdirektor Team NetApp

Kai Noll Andreas von Thien Bernd Romer Moritz A. Sachs
Schauspieler TV-Moderator TV-Staatsanwalt Schauspieler




